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OKSITEN KONSANTRATORU

Uzun siireli oksijen tedavisi igin "oksijen konsantratori " ad

verilen ufak komidin boyutunda cihazlar kullanilir.




> Konsantratorler hastanin hem sikayetlerini azaltacak, hem de

yasam kalitelerini artiracaktir.

> Oksijen tipleri uzun sireli oksijen tedavilerinde kullaniimazlar.

¢unkd tupler kisa sirede bitecektir ve bunlarin tekrar doldurulmasi

gerekecektir.




> Oksijen konsantratori elektrik ile galismaktadir, yedek pil, sarj vb.

bir sistemi yoktur. Bu nedenle elektrik kesintilerinde ¢alismaz.

> Elektrik kesintilerinde oksijensiz kalmamaniz igin oksijen tipundi
mutlaka yedek olarak bulundurunuz.




Sosyal glivencesi olan hastalara heyet raporu karsiliginda

oksijen konsantratori tcretsiz olarak verilmektedir.




OKSITEN UYGULAMALARI

Oksijen Maskesi:

Oksijen maskesi burnu ve adzi igine alir. Cesitli tipleri vardir.

Hastanin yiiziine tam olarak oturan bir maske kullaniimasi gerekir.




Nazal Kandul:

Nazal kandl , burun deliklerine yerlesen iki agik ucu olan plastik veya

kauguktan yapilmis bir tiptur.




Nazal Katater:

»Burun yoluyla orofarenkse (yutak) yerlestirilerek oksijen
verilmesidir. Cesitli tipleri vardir
»Hastaya en uygun ebatin segilmesi gerekir.

»Katater, plastik veya kauguk, ucunda birkag deligi olan bir tiptdr.




OKSITEN KATATERI UYGULAMALARI
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DIKKAT EDILMESI GEREKEN NOKTALAR

» Havanin cihaza giris noktalarinin kapatilmamasi ve havayi siizen

filtrelerin temizligidir.

» Cihaz igerisinde ug farkh filtre bulunmaktadir. Bunlardan siinger ve
kege filtreler haftada bir kere duru su ile yikanmali, yerine
yedekleri takilarak yikananlar kurutulmaya birakilmalidir. Bu

filtreler ayrica her ay degistirilmelidir.




DIKKAT EDILMESI GEREKEN NOKTALAR

> Diger hepafiltre ise yikanmamaktadir. Bu filtrenin kullanim omrdi
ortam havasinin durumuna gére 3 ile 6 ay arasindadir. Hepafiltre
siyahlastiginda, yenisi ile degistirilmelidir.

» Cihazin bakimi dizenli yapilmahdir.







OKSITEN KONSANTRATORU
KULLANIMI

»Kullanacaginiz pargalari gerekli kisimlara takiniz.
»Cihazin elektrik kablosunu cihaz "off" durumunda iken prize takiniz.

»Flow-metredeki topun hekiminizin belirledigi seviyede olup

olmadigini kontrol ediniz.







OKSITEN KONSANTRATORU KULLANIMI

» Tim ayarlar yapildiktan sonra oksijen kandli takiniz, oksijen akisini

saglayiniz.

> Yangin tehlikesi nedeniyle oksijen cihazinin yaninda sigara

icilmemelidir. Cihaz sobadan uzak tutulmalidir.

> Gece kan oksijen seviyesi ¢ok daha fazla diistiugu igin uyku

suresince oksijen alinmalidir.




