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Eğitim Birimi 



Nebülizatör; ses dalgalarıyla veya basınçlı hava ile sıvı haldeki 

ilaçları buhar haline getirip solunum yoluyla alınmasını sağlayan 

cihazdır.

Nebülizatör; solunum sıkıntısının çok fazla olduğu durumlarda 

ilaçları hava yollarına daha iyi iletebilmek amacıyla 

kullanılmaktadır.



Nebülizatörünüzü ağızlık veya maskeyle 

kullanabilirsiniz. 

Acil durumlarda maskeyi tercih ediniz.





Nebülizatörler



Nebülizör İle İlaç Uygulama

Nebülizatör kullanırken hasta oturur pozisyonda olmalıdır .



Nebülizör İle İlaç Uygulama 
Ellerinizi iyice yıkayın ve kurulayın.

Hortumun bir ucunu nebülizatöre bir ucunu haznenin altına 

yerleştiriniz.



Nebülizör İle İlaç Uygulama 

İlacı paketinden çıkartınız. Hazne 

içine boşaltınız. 2-3 cc ilave serum 

fizyolojik koymanız ilaçtan 

yararlanmayı arttırmaktadır.



Nebülün 
boşaltılması

Haznenin 
kapatılması

Nebülizatör bağlantıları



Nebülizör İle İlaç Uygulama 

Makinanın fişini takınız ve düğmesini basınız.

Hasta, hızlı soluk alıp vermemeli, normal hızda solunum yapmalıdır.

Nebülizasyon 10-15 dakika kadar sürer.20 dakikadan fazla 

sürüyorsa teknik servisi arayınız.



Cihazda sıvı değerine yaklaşıldığında 

cızırtı sesi gelir.

Bu ses duyulduktan sonra 1-2 dakika 

daha nebülizasyona devam edip ilaç

verme işlemini sonlandırınız.



İşlem Sonrası

İşlem tamamlanınca birkaç derin nefes alıp öksürünüz.

Mutlaka su ile gargara yapınız. Gargara yapılan suyu 

yutmayınız.

Yüzünüzü yıkayınız.



İşlem Sonrası

Nebülizasyon bittikten sonra cihazda kalan 

sıvı boşaltılmalıdır. Yoksa ilaç kristarilize olur 

ve kanalları tıkayarak cihazın verimini 
düşürür.



İşlem Sonrası

Kullanımdan sonra ilaç haznesi ve bağlantı hortumunu birbirinden 

ayırın, parçaları ılık su - sabunla yıkayın ve iyice durulayın.

Parçaları kuruladıktan sonra birleştirerek diğer kullanıma kadar 

kutusunda koruyun





Maske nebülizatör kullanma sıklığına bağlı olarak 15 günle ayda 

bir değiştirilebilir.

Nebülizatörü kuru ve ışık almayan bir ortamda saklayın.

Nebülizatörü tüylü alanların üzerinde (halı, battaniye) 

bırakmayınız.


